
B/Sブレイスクイック同意書 

B/Sブレイスクイックとは 
　ドイツで開発されたグラスファイバー（ガラス繊維強化プラスチック）製爪矯正器具です。非侵襲性で簡便
な陥入爪治療器具としてヨーロッパで広く用いられています。グラスファイバー（以下ブレイス）は軽量で強
力な張力が得られます。爪甲に装着すると、その張力により辺縁部が持ち上げられて爪が矯正されます。 
＊BSブレイス適応外；滲出液が出ている状態、外用薬の併用、矯正することによって爪の幅が指の幅を超え
る場合、グラスファイバーを接着する面積がない場合 

料金（爪1枚につき） 
；¥ 5,500 税別	  
＊4週間以内で、端が剥がれた場合無料で補修。全て剥がれた場合は通常料金がかかります。 

施術手順（30～40分） 
１．爪の表面を専用のグラインダーで削り、滑らかにし、爪及びその周囲をアルコール綿で消毒します。 
２．ブレイスを装着し、削り機で角を削ります。 
3．爪表面をコーティング(2度塗り)し、6分ほど乾燥させ終了。 

施術の頻度 
1ヶ月に1度のペースでブレイスを貼り替えます。巻き爪の程度によりますが、6～12ヶ月程度の治療を要し
ます。 

～施術前の注意事項～ 
ブレイス装着当日は、オイル、クリーム類、除光液の使用は避けて下さい。爪に水分、油分が残っていると
ブレイスが正しく装着できません。前日までにマニキュアは除光液で取っておいて下さい。 

～施術後のケア～ 
1. マニキュアは使用可能ですが、除光液でブレイスが剥がれることがありますので、次回まで除光液は使用
しないで下さい。 

2. ジェルネイル、アクリルネイルなどの人工爪は使用できません。 
3. 矯正により、爪先端がひび割れ、欠けることがあります。角になり引っかかる箇所は、爪切りで切りま
す。ご自分で難しい場合、当院で無料で切り揃えます。また、爪下に出血することがありますが、放置し
て構いません。 

～再発について～ 
　巻き爪は、骨格、歩き方、外力などの原因で生じます。そのため、再び徐々に巻いてくる可能性があります。
その時は、早めに矯正することで矯正期間を短くすることができます。 

～ご予約について～ 

　できる限り多くの方が予約をとれるよう、予約枠を確保しております。そのため、遅刻厳禁と、キャンセ
ル時はできる限りお早めに予約ページから取消しをお願いいたします。 
  

注意事項　 
・サウナ、水泳、その他スポーツで剥がれることがあります。 
・除光液は使用できません。 
・予約制となります。予約外でいらっしゃった場合、お待ちいただくかお断りする場合もございます。 

◆何か気になる事ありましたら、すぐに再診して下さい。当クリニックの診療時間外の場合は、お近くの救
急外来に電話をかけ、受診して下さい。 
	 	 	 	 	 　　　　 上記内容について、同意します。 
	 	 	 	 	 　　　　日付；　　　　　年　　　　　月　　　　日　　　　　　　 
	 	 	 	 	 　　　　ご署名；　　　　　　　　　　　　　　　　　 


