
ボトックス(Botulax)同意書

□ボトックスによる発汗の抑制
　ボトックスとはボツリヌス菌から抽出した毒素で、発汗するための神経伝達物質アセチルコリンの分泌をブロックし、
発汗を止めることができます。

□方法
　腋窩を保冷剤で冷やし、知覚を少し鈍らせます。左右それぞれ20～30箇所、少量ずつ注入していきます。

□施術後の注意
　特にありません。

□効果
　注射後2～3日で発汗が減少、7日程度ではっきりわかるようになります。効果はおよそ3～4ヶ月持続します。重症度に
よって、完全には止まらないこともあります。

□繰り返しによる効果
　効果が弱くなってきたら、施術後3ヶ月以上あけて繰り返し注射することができます。また、繰り返し注射する事に
よって、改善率が上がっていきます。

□中和抗体について
　3ヶ月以内に再投与すると、効果が減弱する中和抗体が出現する可能性があります。

□妊娠と避妊について
妊娠中および授乳中の方；使用できません。
妊娠する可能性のある方；ボトックス投与中および最終投与後の2回の月経を経るまでは避妊するようにして下さい。
男性は、ボトックス投与中およびボトックス最終投与後の少なくとも3ヶ月は避妊するようにして下さい。

□感染症について
　Botulax含めその他ボトックス製剤はヒト由来のアルブミンを含み、その製造過程で十分な検査チェックがなされていま
すが、理論上クロイツフェルト・ヤコブ病その他、未知の疾患への感染の危険性をゼロにすることはできません。しか
し、 Botulaxと同等品のBOTOXが米国で1977年に初めて使用されて以来、そのような感染の報告は現時点では皆無です。

　何か気になる事があれば、すぐに再診して下さい。当クリニックの診療時間外の場合は、お近くの救急外来に電話をか
け、受診して下さい。

上記内容について、同意します。
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